
© Ozmovo. Tous droits réservés. Ce document est protégé par les lois en vigueur sur la propriété intellectuelle.

Toute reproduction, diffusion ou modification, même partielle, sans autorisation écrite est interdite.

Ce document est protégé par les lois en vigueur sur la propriété intellectuelle.

Toute reproduction, diffusion ou modification, même partielle, sans autorisation écrite est interdite.

Exercice : Le probleme que je résous

1. Ecris noir sur blanc : Le probleme que je résous, c'est...
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. Complète la phrase suivante :
Je rends la vie de [public cible] plus [benefice clair] en les aidant à [solution concrete].
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. Si tu ne peux pas complèter, c’est que ta valeur est floue.

EExercice : Tes compétences utiles

1. Liste 3 compétences que tu sais déjà maîtriser.

1. _________________________________________________________________
2. _________________________________________________________________
3. _________________________________________________________________

2. Liste 3 compétences que tu devrais développer pour créer plus de valeur.

1. _________________________________________________________________
2. _________________________________________________________________2. _________________________________________________________________
3. _________________________________________________________________

3. Pour l'une : trouve un format pour progresser cette semaine, bloque 30 minutes, applique.
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

CHAPITRE 10- L'argent n'est pas une fin. C'est une preuve.
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Exercice : Reprogrammer ton rapport à l'argent

1. Ecris 5 phrases entendues en grandissant à propos de l'argent.

1. _________________________________________________________________
2. _________________________________________________________________
3. _________________________________________________________________
4. _________________________________________________________________
5. _________________________________________________________________5. _________________________________________________________________

2. Pour chaque phrase : crois-tu encore ça ? t'aide-t-elle ou te freine-t-elle ?

3. Remplace-les par une version puissante et vraie pour toi.

Nouvelle version 1 : ____________________________________________________________
Nouvelle version 2 : ____________________________________________________________
Nouvelle version 3 : ____________________________________________________________

Exercice : Ton systeme monétisable

1. Lis1. Liste 3 choses que tu fais naturellement, facilement, avec méthode.

1. _________________________________________________________________
2. _________________________________________________________________
3. _________________________________________________________________

2. Pour chacune, demande-toi : quelqu’un pourrait-il en avoir besoin ?
Peux-tu l’expliquer ? Peux-tu en faire une mini-methode ?

_________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

3. Pose-la sur papier en 3 étapes simples.

Etape 1 : _________________________________________________________________
Etape 2 : _________________________________________________________________
Etape 3 : _________________________________________________________________

CHAPITRE 10- L'argent n'est pas une fin. C'est une preuve.
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Exercice : Ton plan de batisseur

1. Reprends tes revenus mensuels moyens (pas ton potentiel).

Revenus mensuels : ____________________________________________________________

2. Applique la règle 50 / 30 / 20 :

Besoins essentiels 50% Plaisir 30% Epargne 20%

CHAPITRE 10- L'argent n'est pas une fin. C'est une preuve.


